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Da Grandi Ospedali nasce 
il nuovo laboratorio nazionale
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Oltre l’Ospedale
Territorio-Domicilio: 
Un Modello Nazionale 
di Sanità Integrata 
e Centrata sulla Persona

L’Impresa Collettiva per il Futuro della Sanità Italiana

“Convergenze di Cura” non è più solo un meeting, ma un vero e proprio laboratorio na-
zionale, un’impresa collettiva senza precedenti, invitando tutti a co-costruire il primo mo-
dello nazionale di sanità integrata. Il nostro focus si espande per abbracciare la persona 
al centro – pazienti, caregiver e operatori sanitari – garantendo cure e assistenza perso-
nalizzate e orientate alla loro piena soddisfazione, ovunque essi siano: a domicilio, sul 
territorio (nella comunità) o in ospedale.
Questa iniziativa ambiziosa nasce dalla consapevolezza che le sfide attuali, dalla gestione 
della cronicità alla frammentazione dei dati, richiedono soluzioni possibili solo attraverso 
un’alleanza strategica tra tutti gli attori del sistema. Con il supporto di istituzioni chiave e 
di un laboratorio d’innovazione attivo nel Lazio, abbiamo una visione chiara: scrivere in-
sieme il manuale operativo della sanità italiana per i prossimi dieci anni.
“Convergenze di Cura” è il luogo dove operatori sul campo – vertici strategici e profes-
sionisti delle aziende sanitarie (ospedaliere e territoriali), MMG, manager dell’industria, 
associazioni dei pazienti, Comuni – siedono fianco a fianco per co-creare soluzioni inno-
vative, immediatamente praticabili e scalabili a livello nazionale.
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Valore per i 
partner strategici: 
Essere Architetti 
del Futuro

Essere Partner di questo nuovo “Laboratorio Nazionale Convergenze di Cura” 
significa assumere un ruolo da pionieri e co-autori di un cambiamento non solo 
urgente, ma necessario. Vi offriamo non solo ringraziamenti, ma una posizione 
privilegiata per:

>⃝●	 Ridisegnare l’assistenza sanitaria nazionale: 
	 Siate protagonisti attivi nell’orientare modelli e soluzioni innovative 
	 che abbatteranno le barriere tra casa, territorio e ospedale.
>⃝●	 Un Banco di Prova Unico e su Larga Scala: 
	 Testate le vostre soluzioni su una scala concreta, coinvolgendo 
	 direttamente 7 milioni di cittadini, trasformando le sfide assistenziali 
	 di Regioni e Aziende Sanitarie in progetti concreti con un impatto reale 
	 e misurabile.
>⃝●	 Una Vetrina Istituzionale d’Eccellenza: 
	 Accedete direttamente ai massimi livelli decisionali regionali e nazionali, 			 
	 consolidando la vostra leadership nel settore.
>⃝●	 Conoscenza delle Migliori Pratiche: 
	 Approfondite le best practice delle Aziende Sanitarie e Ospedaliere, 
	 arricchendo il vostro know-how unico.
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Temi dei laboratori:  
Co-creare 
Soluzioni per 
le Grandi Sfide

I Laboratori di design thinking saranno sessioni intensive e collaborative, fo-
calizzate su:

I FOCUS DEL TAVOLI TEMATICI:
>⃝● 	 La Persona al Centro: Fragilità, Cronicità e Longevità 
	 (in chiave DM 77, COT, PDTA evoluti)

	 • Salute mentale integrata
	 • Alzheimer e demenze: nuovi percorsi assistenziali
	 • Oncologia: dalla prevenzione al follow-up personalizzato
	 • Spasticità: nuove convergenze per la riabilitazione integrata

TEMI TRASVERSALI AI TAVOLI TEMATICI: 
>⃝●	 Dalla Digitalizzazione all’Intelligenza Artificiale 
	 per l’Assistenza Personalizzata

	 • Telemedicina e monitoraggio remoto per la continuità assistenziale
	 • Sistemi innovativi per l’accesso e la presa in carico facilitata
	 • Agenti conversazionali e soluzioni ai per il supporto a pazienti e operatori
	 • Altri strumenti e tecnologie abilitanti indicati dagli stakeholder
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Roma, 7 Ottobre 2025   
9:30-14:10
ASL Roma 1, Borgo Santo Spirito, 3 

Razionale 
La giornata del 7 ottobre rappresenta un passaggio fondamentale nel percorso del progetto Convergenze di Cura 
2025, promosso per rafforzare l’integrazione tra ospedale e territorio nella presa in carico dei pazienti con bisogni 
complessi.
Dopo una prima fase di ascolto e confronto con i professionisti coinvolti, l’appuntamento si configura come uno 
spazio operativo di co-progettazione, dove approfondire ambiti clinico-assistenziali particolarmente significativi per 
le sfide poste dalla cronicità e dalla multipatologia.
I quattro tavoli tematici, dedicati rispettivamente a Oncologia, Alzheimer, Salute Mentale e Spasticità, si propongono 
di individuare criticità e opportunità nei modelli attuali, condividere buone pratiche già attive nel contesto regionale e 
ipotizzare azioni concrete per favorire una presa in carico realmente integrata, continuativa e personalizzata.
Attraverso il contributo dei partecipanti, verranno raccolte proposte operative che costituiranno la base per la defini-
zione delle prossime tappe del progetto, nella prospettiva di costruire percorsi di cura capaci di rispondere in modo 
più efficace, equo e sostenibile ai bisogni reali delle persone.

Programma:
9.00-9.30	 Welcome coffee

9.30-10.00 	 Saluti e apertura dei lavori

Conducono: 	 Anna Laura Consalvi, Regione Lazio e Roberta Mochi, ASL Roma 1
Partecipano: 	 Rosaria Marino, ASL Roma 4
			   Francesca Milito, AOU Sant’Andrea
			   Marco Nuti, Regione Lazio
			   Giuseppe Quintavalle, ASL Roma 1

10.00-13.30 	 TAVOLI DI LAVORO 
			   Tavolo 1 – Oncologia
			   “Continuità e prossimità nella presa in carico oncologica: reti, percorsi e modelli 
			   integrati”
			   Razionale:
			   La gestione del paziente oncologico richiede un’integrazione strutturata tra i diversi livelli 
			   assistenziali per garantire diagnosi precoce, accesso tempestivo alle cure, continuità terapeutica e
			   supporto psicologico e sociale. Il tavolo intende esplorare modelli di rete oncologica, strumenti 	
			   digitali per la presa in carico territoriale, protocolli di follow-up condivisi e percorsi multidisciplinari, 		
			   con particolare attenzione all’alleanza con il paziente e le associazioni.

Moderano: 	 Mimma Raffaele, ASL Roma 1
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			   Mario Rosario D’Andrea, ASL Roma 4
			   Federica Mazzuca*, AOU S. Andrea, Roma 
Partecipano: 	 Carmen Cappitella, AOU S. Andrea
			   Maria Grazia Di Mattia, ASL Roma 1
			   Laura Giacinti, ASL Roma 6 
			   Chiara Nardoni, ASL Roma 3
			   Elio Rosati, Cittadinanza Attiva

			   Tavolo 2 – Alzheimer
			   “Dalla diagnosi alla domiciliarità: la sfida dell’Alzheimer tra ospedale, territorio e 
			   comunità”
			   Razionale:
			   L’Alzheimer e le demenze rappresentano un’emergenza sociosanitaria crescente che impone un
			   nuovo approccio integrato tra ospedale, cure primarie e reti informali di supporto. Il tavolo si 
			   concentrerà sull’identificazione precoce, sui Centri per i Disturbi Cognitivi e Demenze (CDCD),
			   sulla presa in carico continuativa e sui servizi di sollievo per caregiver e famiglie, promuovendo la
			   costruzione di percorsi di cura comunitari e personalizzati.

Moderano: 	 Nicola Buonaiuto, ASL Roma 4 
			   Luca Cipriani*, ASL Roma 1
			   Franco Giubilei, AOU S. Andrea, Roma
Partecipano: 	 Carola D’arco, ASL Roma 4, Distretto 4
			   Gabriella Galluccio, ASL ROMA 6
			   Giovanni Mancini, ASL Roma 3
			   Ombretta Papa, MMG

			   Tavolo 3 – Salute Mentale
			   “Salute mentale nei contesti complessi: percorsi personalizzati e prossimità 
			   operativa”
			   Razionale:
			   La salute mentale richiede una rete articolata di servizi che garantisca accessibilità, presa in carico
			   precoce e continuità terapeutica, soprattutto nei casi complessi e multiproblematici. Il tavolo sarà
			   dedicato all’analisi di modelli di integrazione tra Dipartimenti di Salute Mentale, medicina generale,
			   servizi sociali e Terzo Settore, con focus su nuove strategie domiciliari, riabilitative e comunitarie
			   che restituiscano centralità alla persona.

Moderano: 	 Andrea Cittadini, AOU S. Andrea, Roma
			   Maria Grazia Mannetti, ASL Roma 4
			   Raffaele Popolo, ASL Roma 1
Partecipano: 	 Alessia De Angelis, ASL Roma 4
			   Diana Di Pietro, ASL ROMA 6
			   Umberto Lombardi*, ASL Roma 4
			   Maria Teresa Lupo, AOU S. Andrea
			   Piero Petrini, ASL Roma 3
			   Carlo Turci, ASL Roma 1

			   Tavolo 4 – Spasticità
			   “La spasticità come paradigma della cronicità complessa: nuove convergenze per 
			   la riabilitazione integrata”
			   Razionale:
			   La spasticità è una condizione neurologica complessa che insorge frequentemente dopo eventi
			   acuti come l’ictus, con importanti ricadute su dolore, mobilità e qualità della vita. La sua gestione
			   rappresenta un banco di prova per l’integrazione tra ospedale, territorio e riabilitazione. Il tavolo s
			   propone di delineare strumenti e modelli operativi per promuovere una diagnosi tempestiva, una
			   valutazione multidimensionale e la definizione di piani riabilitativi personalizzati, raccordando 
			   specialisti, servizi domiciliari e caregiver per superare la frammentazione dell’assistenza.

Modera: 	 Maria Concetta Altavista, ASL Roma 1
Partecipano: 	 Irene Giovanna Aprile, IRCCS Fondazione Don Carlo Gnocchi
			   Stefano Maria De Luca, ASL Roma 3
			   Antonella Gemma, Distretto 13 ASL Roma1
			   Morena Giovannelli, AOU S. Andrea, Roma
			   Maria Rita Molinari, ASL Roma 6
			   Danilo Toni, Policlinico Umberto I
			   Alessandro Serenelli, ASL Roma 1
			   Andrea Vianello, ALICe

13.40-14.10	 Chiusura e restituzione dei lavori della giornata
Conducono: 	 Anna Laura Consalvi, Regione Lazio e Roberta Mochi, ASL Roma 1

										                              *Relatori in attesa di conferma



Faculty 

Maria Concetta Altavista, Direttore UOC Neurologia, ASL Roma 1
Irene Giovanna Aprile, Direttore Dipartimento di Riabilitazione Neuromotoria, IRCCS Fondazione Don Carlo 
Gnocchi 
Nicola Buonaiuto, Specialista in Geriatria - CAD - Centro Demenze Distretto 1; Coordinatore Centro Demenze 
Aziendale, ASL Roma 4
Carmen Cappitella, Direttore di Dipartimento delle Professioni Sanitarie, AOU S. Andrea
Luca Cipriani, Direttore UOC Geriatria, Direttore Dipartimento delle Specialità Mediche, ASL  Roma 1
Anna Laura Consalvi, Giornalista, comunicazione digitale Regione Lazio
Mario Rosario D’Andrea, Direttore UOSD Oncologia, ASL Roma 4
Carola D’Arco, Dirigente Medico Geriatra, UOC Non Autosufficienza e Disabilità Adulti- CAD e integrazione Ospe-
dale/Territorio - Coordinamento UVMD - Protesica - ASL Roma 4, Distretto 4
Alessia De Angelis, PhD, Direttore f.f. UOC Gestione Personale di Assistenza e Riabilitazione, DAPSS, ASL Roma 4
Stefano Maria De Luca, Direttore ff UOC Riabilitazione e Centro Spinale - CPO, ASL Roma 3 
Maria Grazia Di Mattia, Dirigente Farmacista, UOC Farmacia Ospedaliera e Logistica del Farmaco P.O. San Filippo 
Neri, ASL Roma 1
Diana Di Pietro, Direttore UOC Neuropsichiatria Infanzia e adolescenza; Direttore Dipartimento DSM-DP ASL 
Roma 6
Gabriella Galluccio, Dirigente Medico specialista in Geriatria, Responsabile CDCD ASL Roma 6; Referente Azien-
dale PDTA Demenza e A.D.I.
Antonella Gemma, Specialista in Geriatria e Gerontologia; Direttore UOC Percorsi di Cronicità, Disabilità Adulti e 
Non Autosufficienza, Distretto 13 ASL Roma1
Laura Giacinti, Direttore ff UOCA Oncologia; Coordinatrice Rete Oncologica Aziendale Integrata Ospedale Terri-
torio, ASL Roma 6
Morena Giovannelli, AOU S. Andrea, Roma
Franco Giubilei, Responsabile CDCD, AOU S. Andrea, Roma
Giovanni Mancini, Dirigente Neurologo Osp. G.B. Grassi - Responsabile CDCD, ASL Roma 3
Rosaria Marino, Direttore Generale, ASL Roma 4
Federica Mazzuca, Direttore UOC Oncologia, AOU S. Andrea, Roma
Francesca Milito, Direttore Generale, AOU S. Andrea, Roma
Roberta Mochi, Responsabile comunicazione, ASL Roma 1 
Maria Rita Molinari, Dirigente Professioni Sanitarie della Riabilitazione, ASL Roma 6
Chiara Nardoni, ASL Roma 3
Marco Nuti, Dirigente Area rete integrata del territorio, Regione Lazio
Piero Petrini, Direttore DSM, ASL Roma 3
Raffaele Popolo, Direttore UOC SM Distretto 1, ASL Roma 1
Giuseppe Quintavalle, Direttore Generale, ASL Roma 1
Mimma Raffaele, Direttore UOSD Oncologia, del Presidio Cassia Sant’Andrea, ASL Roma 1
Elio Rosati, Segretario regionale Cittadinanzattiva Lazio
Alessandro Serenelli, F.O. Assistenza Riabilitativa Ospedaliera, UOSD Assistenza Riabilitativa,   ASL Roma 1
Danilo Toni, Professore Ordinario di Neurologia, Università La Sapienza di Roma; Direttore UTN Policlinico Umberto I
Carlo Turci, Direttore U.O.C. Assistenza Infermieristica ed Ostetrica; Direttore Dipartimento Professioni Sanitarie e 
Sociali FF, ASL Roma 1
Andrea Vianello, Giornalista e Presidente nazionale ALICe, Associazione Lotta Ictus Cerebrale
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